Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Kura valsti Jas dzivojat?
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Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Kada statusa atbildésiet uz aptaujas jautdjumiem? Ka... lespé&jamas vairakas atbildes

N
pacients | -
I Pacients 2536 Vecaks bérnam vai
pieaugusajam, kurs sirgst ar _ 28%
I Vecaks bérnam vai pieaugusajam, k... 1038 retu slimibu
Pacienta parstavis 7%
I Pacienta parstavis 243 P - ’
I Cits (precizgjiet): 81 Cits (precizéjiet): I 2%
- ) I : Dzivesbiedrs cilvékam, kam ir o
I Dzivesbiedrs cilvékam, kam ir reta sl... 68 oo I 2%
g = __reta slimiba
Bralis/ masa bernam vali
I Bralis/ masa bérnam vai pieaugusaj... 64 pieaugusajam, kurs sirgst ar 2%
- - ety slimibu
Vecvecaks cilvékam, kam ir reta sli... 27 Vecvecaks C|Ive|'<am, am ir 1%
reta slimiba
Tévocis/tante cilvékam, kam irreta s... 21 Té&vocis/tante cilvEkam, kam ir 100
0
ta slimib
TOTAL 3 662 reta simiba
0% 20% 40% 60% 80%

Percentage

Vai Jas esat :

N
Sieviete 2820
I Sieviete 78%
| Virietis 779
Cits (precizgjiet): 14
TOTAL 3613
Virietis 22%

Cits (precizéjiet): = 0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
Percentage



Ir diagnosticéts

Paslaik sanem apripi/arsté$anu, kas
domata, lai arstétu reto slimibu vai
batiski stabilizétu tas gaitu

Paslaik sanem apripi/arstédanu, kas
domata, lai parvalditu retas slimibas

simptomus

Sanem psihologisku vai emocionalu
atbalstu, lai bitu vieglak sadzivot ar
reto slimibu

Uztur kontaktus ar pacientu grupu

vai pacientu apvienibu

TOTAL

Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Vai jas vai persona, kuru apripéjat:

JA

3539

2154

2729

686

2829

11 937

NE

96

1231

798

2737

786

5648

NEATTIECAS

27

277

135

239

47

725

TOTAL

3 662

3 662

3 662

3 662

3 662

18 310

Jis vai persona, kuru apriip&jat, nesanem retas slimibas arstésanu, tapéc ka:

Arsté&sana tika partraukta

Nav nekadu veidu, ka arstét So
slimibu

Arstésanas veidi pastav, bet jlisu
valstl nav piegjami

Pastavosie arstéSanas veidi ir parak

darai

119

1023

153

93

Vai jOs vai persona, kuru apripéjat:

Ir diagnosticéts

Paslaik sanem apripi/arstéSanu, kas
domata, lai arstétu reto slimibu vai
batiski stabilizétu tas gaitu

Paslaik sanem apripi/arstéSanu, kas

domata, lai parvalditu retas slimibas 75% 22% 4%
simptomus
Sanem psihologisku vai emocionalu
atbalstu, lai bOtu vieglak sadzivot ar 19% 75% 7%
reto slimibu
Uztur kontaktus ar paqentu grupu vai 77% 21% .
pacientu apvienibu
Jis vai persona, kuru apripéjat, nesanem retas slimibas arstésanu, tapéc ka:
Arst&ana tika partraukta - 7%
slimibu

Arstésanas veidi pastav, bet jlsu
valstl nav piegjami

Pastavosie arstéSanas veidi ir parak
dargi

Cits (precizé&jiet):

6%

26%



Sample information : geo_area among "Europe”

Sample size : 3662 responses

Vai jas tuvako 10 gadu laika gribétu konsultéties ar arstu attala rezima (izmantojot talruni, videosazinu,

Ja jUs jau ieprieks bltu iepazinies vai
kadreiz personigi ticies ar to
darbinieku, ar kuru ir paredzéta Sada
konsultacija

Ja jis vél nebdtu iepazinies vai
ieprieks personigi ticies ar to
darbinieku, ar kuru ir paredzéta $ada

konsultacija

TOTAL

e-pastu, Tszinas, lietotni):

JA, BET
TIKAI TAD,
JA CITADI
NEVAR
i i (PIEMER...
JA, VIsos JA, KRIZES
GADIJU... DAZKART LAIKA)

1227 1444 715
715 901 1016
1942 2345 1731

161

742

903

NEZINU

115

288

403

TOTAL

3 662

3 662

7 324

Vai jus tuvako 10 gadu laika grib&tu konsultéties ar arstu attalad rezima (izmantojot talruni,

videosazinu, e-pastu, Tszinas, lietotni):

Ja jas jau iepriek$ butu iepazinies vai
kadreiz personigi ticies ar to
darbinieku, ar kuru ir paredzé&ta $ada
konsultacija

Ja jus vél nebltu iepazinies vai
ieprieks personigi ticies ar to
darbinieku, ar kuru ir paredzéta $ada
konsultacija

@® JA, visos gadijumos

@ JA, dazkart
@ JA, bet tikai tad, ja citadi nevar (pieméram, krizes laika)

Né

20%

Nezinu

8%



Sample information : geo_area among "Europe”

Sample size : 3662 responses

Vai jis tuvako 10 gadu laika gribétu konsultéties ar arstu attalad rezima (izmantojot talruni,

videosazinu, e-pastu, Tszinas, lietotni):

Ar gimenes arstu

Ar specialistu

Ar arstu, kurs ir specialists tiesi jusu
retas slimibas arstésana, bet strada
cita valsti

Ja viena konsultacija var apspriest
slimibu ar vairakiem medikiem uzreiz
(pieméram, ar savu gimenes arstu un
specialistu)

TOTAL

JA,
VISOS

GADIJ...

1060

1096

1650

1518

5324

JA,

DAZKA...

1581

1434

1130

1353

5498

JA, BET
TIKAI
TAD, JA
CITADI
NEVAR

(PIEME...

KRIZES
LAIKA)

674

800

471

490

2435

289

289

270

189

1037

NEZINU

58

43

141

112

354

TOTAL

3 662

3 662

3 662

3 662

14 648

Vai jis tuvako 10 gadu laika gribétu konsultéties ar arstu attalad rezima (izmantojot talruni,
videosazinu, e-pastu, Tszinas, lietotni):

Ar gimenes arstu

Ar specialistu

Ar arstu, kurs ir specialists tiesi jusu
retas slimibas arstésana, bet strada
cita valsti

Ja viena konsultacija var apspriest
slimibu ar vairakiem medikiem uzreiz
(pieméram, ar savu gimenes arstu un

specialistu)

@ JA, visos gadijumos @ JA, dazkart
Né Nezinu

8%2%

8%1%

7% 4%

5%3%

@ JA, bet tikai tad, ja citadi nevar (pieméram, krizes laika)



Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Vai domajat, ka attalas virtualas konsultacijas der, ...

NEMAZ NAV

PIEMERO...
... lai noteiktu diagnozi 1340
...1ai sniegtu psihoterapiju 1396
...lai veiktu asins analizes un citas
kliniskas parbaudes un tadas

799

analizes, kas nav iesp&amas majas
apstaklos
...lai sanemtu psihologisku vai
emocionalu atbalstu — piemé&ram,
tik8anas ar psihologu vai athalsta o1
grupas sanaksme
TOTAL 3849

NAV ISTI
PIEMERO...

1362

1304

829

654

4149

DIEZGAN

LABI

PIEMERO...

701

607

1242

1582

4132

LOTI

PIEMERO...

172

165

613

922

1872

Vai domajat, ka attdlas virtualas konsultacijas der, ...

TOTAL
3 575 ... lai noteiktu diagnozi
3472
3483
...lai sniegtu psihoterapiju 5%
3472
...lai veiktu asins analizes un citas
klihiskas parbaudes un tadas analizes, 18%
14 002 kas nav iesp&jamas majas apstaklos
...lai sanemtu psihologisku vai
emocionalu atbalstu — piemé&ram, 9% 19% 279

tik§anas ar psihologu vai atbalsta
grupas sanaksme

@ Nemaz nav piemérotas @ Nav Tsti piemérotas @ Diezgan labi piemérotas
Loti piemérotas



Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Kadi tuvako 10 gadu laika jums varétu bat 3 lielakie Skérsli attalu konsultaciju izmanto$ana? Ne vairak ka 3 Kadi tuvako 10 gadu laika jums varétu bat 3 lielakie $kérsli attalu konsultaciju
atbildes izmanto%ana? Ne vairdk ki 3 atbildes

Valodas barjera — ja attalaja Valodas barjera — ja attalaja
konsultacija piedalitos medikis,
kurs strada cita valsti

0,
konsultacija piedalitos medikis, kurs 1824 50%

strada cita valsti

Ir vajadziga tada apripe, kura nav

1803

piemérota attdlam konsultacijam o _
Ir vajadziga tada apripe, kura nav 49%
Tas, ka apripé iesaistitos piemérota attalam konsultacijam
darbiniekus es nebitu saticis pirms 1709
attalas konsultacijas
BaZas par to, vai tada apriipe bis Tas, ka apripé iesaistitos
. 1016 darbiniekus es nebatu saticis pirms 47%
drosibas attalas konsultacijas
Tehniski 8kérsli, piemé&ram, grati 217
piekllt internetam vai lietot talruni
Gratibas, kas saistitas ar to lfdzeklu BaZas par to, vai tada apripe bls 28,
- (1]

kompensacijas sanem3anu, kuri 606 drosibas
téréti par attalajam konsultacijam
Cits (precizéjiet): 331
TOTAL 3662 Tehniski Skérsli, pieméram, grati 20%

pieklGt internetam vai lietot talruni

Grutibas, kas saistitas ar to
[Tdzeklu kompensacijas
sanemsanu, kuri téréti par
attalajam konsultacijam

17%

Cits (precizéjiet): 9%



Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Vai tuvako 10 gadu laika jas bdtu ar mieru izmantot $adus pakalpojumus:

JA, VISOS
GADIJUMOS

Z3|u recepsu sanemsana pa e-pastu

3075

(ka elektronisku véstuli)

Za|u recepsu sanemsana pa pastu

1584

(ka papira véstuli)
Za|u sanemsana pa pastu (jis

sanemtu pasta paku no slimnicas,

2391

aptiekas, zalu razo$anas

uznémuma...)

TOTAL 7 050

JA, BET
TIKAI TAD,
JA CITADI
NEVAR
(PIEMERAM,
KRIZES -
LAIKA) NE NEZINU
449 78 60
879 1059 140
847 301 123
2175 1438 323

TOTAL

3 662

3 662

3 662

10 986

Vai tuvako 10 gadu laika jas bdtu ar mieru izmantot $adus pakalpojumus:

Za|u recepsu sanemsana pa e-pastu
(ka elektronisku véstuli)

Zalu recepsu sanemsana pa pastu (ka
papira véstuli)

Zalu sanemsana pa pastu (jus
sanemtu pasta paku no slimnicas,
aptiekas, zalu raZzo$anas
uznémuma...)

@ JA, visos gadijumos
Nezinu

29% 4%

8% 3%

@ JA, bet tikai tad, ja citadi nevar (pieméram, krizes laika) Né



Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Kuri tuvako 10 gadu laika jums bitu divi bitiskdkie iemesli izmantot...

PIEKLU... JATA
LABAK... BUTU _
NAUDAS LAIKA . KVALIT...  VIENIGA
IETAUP... IETAUP... DROSIBA APRUPEI IESPEJA
...attalas konsultacijas 440 1938 767 1415 1019
...attali izrakstitas receptes
(piesutitas pa e-pastu vai parasto 600 2738 638 630 539
pastu)
TOTAL 1040 4 676 1405 2 045 1558

TOTAL

5579

5145

10724

Kuri tuvako 10 gadu laika jums buatu divi bitiskdkie iemesli izmantot...

...attalas konsultacijas

...attali izrakstitas receptes (piesttitas
pa e-pastu vai parasto pastu)

@ Naudas ietaupijums @ Laika ietaupijums
Ja ta batu vieniga iespéja

® Drosiba

39% 28%

17% 15%

Piekluve labakas kvalitates apripei



Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Vai tuvako 10 gadu laika (TADOS PERIODOS, KAD NAV KRIZE) jas batu ar mieru braukt uz
kadu citu Eiropas SavienTbas valsti, lai tur tiktu arstéta jasu reta slimiba?

N

Ja 1441
Né 281
Tas atkarigs no arstéSanas veida un

1373
valsts
Nezinu 177
TOTAL 3272

Kuru turpmak minéto iemeslu dél Jas batu gatavs (-a) doties uz citu ES valsti, lai sanemtu
arstéSanu? lespéjamas vairakas atbildes

N

Lai sanemtu tadu arstésanu, kas nav

2 541
iesp&jama jlsu valstl
Lai sanemtu kvalitativaku arstésanu 1762
Lai arstétos pie slavena specialista 1339
Lai atrak sanemtu arstésanu 939
Lai sanemtu I&taku arstésanu 320
Lai arstétos pie veselibas apripes
shiedzé€ja, kas atrodas tuvak Jasu 261
dzivesvietai
Nezinu 94
Cits (precizéjiet): 68
TOTAL 2 991

Vai tuvako 10 gadu laikd (TADOS PERIODOS, KAD NAV KRIZE) jis batu ar mieru braukt uz kadu citu
Eiropas Savienibas valsti, lai tur tiktu arstéta jlsu reta slimiba?

Nezinu
(5%)
Ja
Tas atkarigs no (44%)
arstésanas veida
un valsts
42%
(42%) | N&
(9%)

Kuru turpmak minéto iemeslu dél Jas batu gatavs (-a) doties uz citu ES valsti, lai sanemtu arstésanu?
lespéjamas vairdkas atbildes

Lai sanemtu tadu arstésanu, kas nav
iespéjama jusu valstl

Lai sanemtu kvalitativaku arstésanu 59%

Lai arstétos pie slavena specialista 45%

31%

Lai &atrak sanemtu arstésanu

Lai sanemtu |étaku arstéSanu 11%

Lai arstétos pie veselibas aprupes
sniedzé&ja, kas atrodas tuvak Jlsu 9%
dzivesvietai

Nezinu 3%

Cits (precizgjiet): 2%



Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Kuru turpmak minéto iemeslu dé&l Jas neesat gatavs (-a) doties uz citu ES valsti, lai sanemtu Kuru turpmék minéto iemeslu dé| Jus neesat gatavs (-a) doties uz citu ES valsti, lai sanemtu
arstéganu? lesp&jamas vairakas atbildes ’ arstésanu? lespéjamas vairdkas atbildes

JUs esat apmierinats ar arstésanas

o - - 49%
JUs esat apmierinats ar arstésanas veidiem, ko 805 veidiem, ko sanemat sava valsti
- - . 0
Jums ir &rtak arstéties tuvak savai dzivesvietai 924 dzivesvietai
saprasanu

Jus neesat informéts (-a) par savam tiesibam o P

. . . - tiesTbam gadijum3, ja rastos problémas
Jums nav pietiekami daudz informacijas par 885
arstésanas pieejamibu un kvalitati arvalstis _ _Jums nav pietiekami daudz

informacijas par arstésanas pieejamibu 48%
JUs nevarat atlauties arstéties arvalstis 713 un kvalitati arvalstis
Jums nav informacijas par pacientu drosibu un 794 Jis nevarat atlauties arstéties arvalstis _ 39%
apripes kvalitati arvalstis
Jas neesat parliecinats (-a), ka Jums tiks atlidzinati Jums nav informacijas par pacientu _ 43%
i _ 626 drosibu un apripes kvalitati arvalstis
izdevumi
' tiks atlidzinati izdevumi ?

Jusu arsts jums ir ieteicis to nedarit 120
Nezinu 52 JUs nelabprat celojat 15%
Cits (precizéjiet): 85
TOTAL 1831 Jisu arsts jums ir ieteicis to nedarit 7%

Nezinu 3%

Cits (precizé&jiet): 5%



Sample information : geo_area among "Europe”

Sample size : 3662 responses

Vai tuvako 10 gadu laika (TADOS PERIODOS, KAD NAV KRIZE) jas piekristu braukt uz kadu citu valsti, lai

Ja

Né

Tas atkarigs no arstéSanas veida un
valsts

Nezinu

TOTAL

Kuri no Seit nosauktajiem iemesliem liktu jums piekrist braucienam uz citu valsti, lai tur arstétu jasu

tur tiktu arstéta jasu reta slimiba?

144
58

172

16

390

reto slimibu? lespéjamas vairakas atbildes

Lai sanemtu tadu arstésanu, kas nav
iesp&jama jusu valstt

Lai sanemtu kvalitativaku arstésanu
Lai arstétos pie slavena specialista
Lai atrak sanemtu arstésanu

Lai sanemtu I&taku arstésanu

Lai arstétos pie veselibas apripes
shiedzéja, kas atrodas tuvak Jasu

dzivesvietai
Nezinu
Cits (precizéjiet):

TOTAL

276

192
216
116

30

14

13
10

332

Vai tuvako 10 gadu laika (TADOS PERIODOS, KAD NAV KRIZE) jas piekristu braukt uz kadu
citu valsti, lai tur tiktu arstéta jasu reta slimiba?

Ja

Tas atkarigs no (39%)

arstésanas veida
un valsts
(46%)

\ N&
(16%)

Kuri no Seit nosauktajiem iemesliem liktu jums piekrist braucienam uz citu valsti, lai tur arstétu
jasu reto slimibu? lesp&jamas vairakas atbildes

Lai sanemtu tadu arstésanu, kas nav

o 2 - 87%
iesp&jama jasu valsti

Lai sanemtu kvalitativaku arstésanu 61%

Lai arstétos pie slavena specialista 68%

Lai atrak sanemtu arstésanu 37%

Lai sanemtu IEtaku arstédanu 9%



Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Kuri no Seit nosauktajiem iemesliem liktu jums nepiekrist braucienam uz citu valsti, lai tur arstétu Kuri no Seit nosauktajiem iemesliem liktu jums nepiekrist braucienam uz citu valsti, lai tur arstétu
jasu reto slimibu? lesp&jamas vairdkas atbildes jasu reto slimibu? lesp&jamas vairakas atbildes
N
JUs esat apmierinats ar arstéSanas Jus e_sgt apmierinats ar érst.?éanas_ 60%
145 veidiem, ko sanemat sava valsti
veidiem, ko sanemat sava valstr
Jums ir értak arstéties tuvak savai .
dzivesvietai Jums ir értak arstéties tuyak savai 549%
dzivesvietai
Jums bdtu problémas ar valodas o5
sapradanu
Jums batu problémas ar valodas 40%
JUs neesat informéts (-a) par savam saprasanu 0
tiesibam gadijuma, ja rastos 122
problémas Jis neesat informéts (-a) par savam
i 35 Im 3 1 0,
Jums nav pietiekami daudz tiesibam gadijuma, ja r?stos 51%
problémas
informé&cijas par arstésanas 125
pieejamibu un kvalitati arvalstis Jums nav pietiekami daudz
_ o informacijas par arstésanas 52%
JUs nevarat atlauties arstéties 105 pieejamibu un kvalitati arvalstis
arvalstis
Jums nav informacijas par pacientu 123 JUs nevarat atlauties arstéties 500,
- — (]
dro&ibu un apriipes kvalitati arvalstis arvalstis
Jis neesat parliecinats (-a), ka Jums 69
tiks atlidzinati izdevumi Jums nav informacijas par pacientu
« _ = - 51%
_ _ . droSibu un apripes kvalitati arvalstis
JUs nelabprat celojat 63
Jasu arsts jums ir ieteicis to nedarit 29
. JUs neesat parliecinats (-a), ka Jums o
Nezinu 4 tiks atlidzinati izdevumi 29%
Cits (precizéjiet): 16
TOTAL 246
JUs nelabprat celojat 26%

Jlsu arsts jums ir ieteicis to nedartt 12%



Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Lak, dazi apgalvojumi, kas attiecas uz citas ES valstis sanemtu veselibas apripi. Vai Jas, lGdzu, par katru Lak, dazi apgalvojumi, kas attiecas uz citas ES valstis sanemtu veselibas aprapi. Vai Jis,
no tiem varétu pateikt, vai, Jasuprat, tas ir patiess vai nepatiess? ladzu, par katru no tiem varétu pateikt, vai, Jlsuprat, tas ir patiess vai nepatiess?
PATIESS NEPATIESS NEZINU TOTAL

Jums ir tiesibas sanemt arstésanu o s
' Jums ir tiesTbas sanemt arstésanu

citas ES valstls, un Jasu valsts citas ES valstis, un Jlsu valsts
- = - q
veselibas iestadei vai veselibas 1433 496 1343 3272 veselibas lestadei vai veselibas ol
aprupes apdro3inatajam ir
aprupes apdrosinatajam ir jaatlidzina jaatlidzina 31s arsté&3anas izmaksas
Sis arstéSanas izmaksas
Jusu arsts nevar izrakstit recepti, ko
905 845 1522 3272
JUs varétu izmantot cita ES valsti
Ja vélaties sanemt veselibas apripi JUsu arsts nevar izrakstit recepti, ko 47%
. - - Jis varétu izmantot cita ES valstr
cita ES valstl, Jums ir tiesithas no
2 471 57 744 3272
sava arsta sanemt savas
mediciniskas kartes kopiju
JUsu arsts varétu sanemt palidzibu,
lai arstétu jus uz vietas, ja vin$ Ja vélaties sanemt veselibas apriipi
sazinatos ar tadu arstu tiklu, kuri ir cita ES valsti, Jums ir tiesibas no 76% 29 239
o _ 1841 105 1326 3272 sava arsta sanemt savas
specializ€jusies tiesi jUsu retas mediciniskas kartes kopiju
slimibas (vai vairaku) arstésana (to
sauc par Eiropas references tiklu).
TOTAL 6 650 1503 4935 13 088 R - —
JUsu arsts varétu sanemt palidzibu,
lai arstétu jls uz vietas, ja ving
sazinatos ar tadu arstu tiklu, kuri ir 1%

specializjusies tiesi jusu retas
slimibas (vai vairaku) arstésana (to
sauc par Eiropas references tiklu).

@ Patiess @ Nepatiess Nezinu



Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Vai domajat, ka tuvako 10 gadu laika var klat reali iesp&jams, ka jums vai personai, kuru jis apripéjat... Vai domajat, ka tuvako 10 gadu laika var klat reali iesp&jams, ka jums vai personai, kuru jas
aprapéjat...
JA, BET
TAS IR PASLAIK TAS

IESPEJAMS VEL NAV _

JAU TAGAD IESPEJAMS NE NEZINU TOTAL
...izarstétu reto slimibu — pilniga ...izarstétu reto slimibu — pilniga L . -

79 965 2419 599 3 662 remisija, simptomi vairs neparaditos. P 1hérh

remisija, simptomi vairs neparaditos.
...reta slimiba varétu tikt stabilizéta:

pacientam vél turpinatos reta

672 1 596 728 666 3 662
slimiba, tacu tas simptomi
Lo ...reta slimiba varétu tikt stabilizéta:
nepastiprinatos. ) - o -
pacientam vél turpinatos reta 18%
...retas slimibas simptomi varétu tikt slimiba, tacu tas simptomi
_ - o _ nepastiprinatos.
parvalditi, pat ja tie aizvien vél 925 1363 504 870 3 662
pastiprinatos.
...varétu tikt sniegts atbalsts, kas lauj
tikt gala ar retas slimibas _retas slimib imptomi stu tikt
, 925 1712 309 716 3 662 O ol el pa
psihologiskajiem un emocionalajiem parvaidit, pat ja tie aizvien ve c
pastiprinatos.
aspektiem.
TOTAL 2601 5236 3 960 2851 14 648
...varétu tikt sniegts atbalsts, kas
lauj tikt gala ar retas slimibas 20%

psihologiskajiem un emocionalajiem
aspektiem.

@ Tasiriespéjams jautagad @ JA, bet paslaik tas vél nav iespéjams @ Né Nezinu



Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Vai domajat, ka tuvako 10 gadu laika var klit reali iespéjams, ka jums vai personai, kuru jiis aprapéjat... Vai domajat, ka tuvako 10 gadu laika var klat reali iesp&jams, ka jums vai personai, kuru jas

aprapéjat...
JA, BET
TAS IR PASLAIK TAS
IESPEJAMS VEL NAV _
JAU TAGAD IESPEJAMS NE NEZINU TOTAL ...reta slimiba neierobeZotu spéjas
L ] } _ paveikt ikdienas lietas, piemé&ram:
...reta slimiba neierobezotu spéjas parasti majas darbi, vajadzigako 16%
. - ~ . . o - 0
paveikt ikdienas lietas, piem&ram: lietu nokartoSana, iepirkSanas,
ti maias darbi S dzTako liet parvieto§anas kadu citu mérku vai
parasti majas darbi, vajadzigako lietu : =
941 843 1295 583 3 662 lemes|u del.
nokartosana, iepirk$anas,
parvietosanas kadu citu mérku vai
iemeslu del. ...biitu iesp&jams iesaistities
bty ieSpai iesaistii macibas l1dzigi ka to dara citi cilveki
~--DUILIESPEjams Iesalstilies (ja nepiecieams — ar pielagotu 17%
macibas l1dzigi ka to dara citi cilveki parvietosanas, pieejamibas un
(ja nepieciesams — ar pielagotu 1414 1000 611 637 3662 pedagogisko fidzeklu palidzibu).
parvietodanas, pieejamibas un
pedagogisko ITdzeklu palidzibu).
...bd0tu iesp&jams izmantot
...bltu iesp&jams izmantot pielagotas un Tpasi pieejamas
pielagotas un Tpasi pieejamas algota _algota darba iespéjas, ka ari 18%
L o ) elastigus nodarbinatibas variantus
darba iespé&jas, ka ari elastigus 886 1320 295 661 ) (ar piemérotaku darbalaiku;
nodarbinatibas variantus (ar stradajot attalinati).
piemérotaku darbalaiku; stradajot
attalinati).
...dazados ikdienas dzives aspektos -..dazados ikdienas dzives
L L aspektos nebdtu jasaskaras ar o ° o
nebutu jasaskaras ar diskriminaciju, 844 1170 963 685 3662 diskriminaciju, kuras iemesls ir retd e e L
kuras iemesls ir reta slimiba vai slimiba vai invaliditate.
invaliditate.
TOTAL 4085 4333 3 664 2 566 14 648

@ Tas ir iespéjams jau tagad

@ JA, bet paslaik tas vél nav iespéjams @ Né Nezinu



Sample information : geo_area among "Europe
Sample size : 3662 responses

N
Tadi arstésanas veidi un/vai [Tdzekli, 1871 Tadi arstédanas veidi un/vai
kas paélalk vél nepaStéV ||_dZek!|, kas paélalk VvEl 51%
nepastav
Labaka visu to mediku koordinacija, _ . )
’ Labaka visu to mediku
kuri ir iesaistiti STs slimibas 1625 koordinacija, kuri ir iesaistTti &Ts 44%
arstésana slimibas arstésana
Konsultacijas ar medikiem, kuri ir K.onsultéci.ja_s. ar mevd_il,(iern,_kuri
’ 1178 ir specializ&jusies 3Ts slimibas 32%
specializ&jusies &is slimibas joma joma
Pareizaka izpratne sabiedriba par So o o
o 1024 Pareizaka izpratne sabiedriba 28%
slimTbu par $o slimibu
Pareizaka slimibas diagnoze 962
Tadi veselibas aprlpes pakalpojumi, Pareizaka slimibas diagnoze _ 26%
kas palidzétu atvieglinat sis slimibas 899 . _ _
. Tadi veselibas apripes
simptomus pakalpojumi, kas palidzétu _ 250,
- ) - _ atvieglinat is slimibas
Labaka mediku un socialas apripes simptomus
darbinieku koordinacija (sociala 833 Labaka mediku un socialas
apripe, izglitiba u. tml.) apripes darbinieku koordinacija _ 23%
’ (sociala aprupe, izglitiba u. tml.)
Tadi arstésanas veidi, kas pastav, - - .
654 Tadi arstésanas veidi, kas
bet jusu valstr vé&l nav pieejami pastav, bet jisu valstl v&l nav 18%
ieejami
Psihologiskais atbalsts 637 piee]
Tadi arstésanas veidi, kas pastay, s Psihologiskais atbalsts 17%
bet pagaidam jums ir parak dargi
Labaka slimibas profilakse 292 Tadi arstéSanas veidi, kas
pastav, bet pagaidam jums ir 9%
Cits (precizégjiet): 111 parak dargi
TOTAL 3 662
Labaka slimibas profilakse 8%

Cits (precizéjiet):

3%



Sample information : geo_area among "Europe
Sample size : 3662 responses

Zales

Fizioterapija

Diéta un fiziski vingrojumi, kas ir
pielagoti attiecigajai slimibai (vai
vairakam)

Meditacija un/vai tamlidzigas
metodes (piemé&ram, elposanas
vingrinajumi, apzinatibas meditacija)
Cits (precizégjiet):

TOTAL

685
469

400

218

119
899

Zales

Fizioterapija

Diéta un fiziski vingrojumi, kas ir
pielagoti attiecigajai slimibai (vai
vairakam)

Meditacija un/vai tamlidzigas metodes

(pieméram, elposanas vingrinajumi,
apzinatibas meditacija)

Cits (precizgjiet):

13%

24%

44%

52%

76%



Sample information : geo_area among "Europe”

Sample size : 3662 responses

Vai, bidams pacienta parstavis, piekritat, ka PACIENTU BIEDRIBAM ir piendkums palidzét reto

...palidzot pétniekiem iesaistit
dalibniekus kliniskajos pétijumos un
citu veidu pétnieciskos projektos
...Izplatot informaciju un zinasanas
par pétnieciskiem projektiem un tajos
gltiem rezultatiem

...izpétot pétnieciskas ieceres, lai
tadégjadi garantétu, ka ari pacientu
skatijuma attiecigais pétijums bltu
gan paveicams, gan saturigs
...aktivi iesaistoties pétnieciskos
projektos — uznemoties oficiala

partnera vai [ldzpétnieka lomu tajos

...vadot pasiem savus pétnieciskus
projektus

...piesaistot finans&jumu attiecigas
retas slimibas izpétei

TOTAL

slimTbu izpé&tes norisém,...

NEKADA
ZINA
NEPIE... NEPIE...
5 6
3 2
3 9
4 13
18 41
1 38
44 109

PIEKRI...

88

56

75

89

99

84

491

VISLIE...
MERA

PIEKRI...

135

180

148

126

49

85

723

MAN NAV
VIEDO...

11

36

25

91

TOTAL

243

243

243

243

243

243

1458

...palidzot pétniekiem iesaistit
dalibniekus klTniskajos pétijumos un citu
veidu pétnieciskos projektos

...izplatot informaciju un zinasanas par
pétnieciskiem projektiem un tajos
gutiem rezultatiem

...izpétot pétnieciskas ieceres, lai
tadgjadi garantétu, ka ari pacientu
skatijuma attiecigais pé&tijums batu gan
paveicams, gan saturigs

...aktivi iesaistoties pé&tnieciskos
projektos — uznemoties oficiala partnera
vai lidzpétnieka lomu tajos

...vadot pasiem savus pétnieciskus
projektus

...piesaistot finanséjumu attiecigas retas
slimibas izpétei

@ Nekada zina nepiekritu
Man nav viedokla

2286 36%
1% 23%
W 31%
2%% 37%
7% 17%
5% 16% 35%
@ Nepiekritu @ Piekritu

izpétes norisém,...

41%

@ Vislielakaja méra piekritu

Vai, biidams pacienta parstavis, piekritat, ka PACIENTU BIEDRIBAM ir pienakums palidzét reto slimibu

39'

5%

15%

10%



Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Kada veida atbalsts jlisu organizacijai batu visvairak vajadzigs, lai ta varétu pilnvértigi iesaistities to reto Kada veida atbalsts jlisu organizacijai bltu visvairak vajadzigs, lai ta varétu pilnvértigi
slimTbu, ar kuram saistita jasu darbiba, izpé&tes procesos? lespé&jamas vairakas atbildes iesaistities to reto slimibu, ar kuram saistita jisu darbiba, izpétes procesos? lesp&jamas
vairdkas atbildes
N

Finansials atbalsts 194

Cilvékresursi 168 Finansials atbalsts 84%
Zinasanas vai spé&jas 147

Cits (precizégjiet): 13

Nezinu 8 Cilvékresursi 73%

Nekads 2

TOTAL 243

Zinasanas vai spgjas 64%



Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Vai, jasuprat, resursi, kas ir pieejami VISU RETO SLIMIBU IZPETES JOMA, tuviko 10 gadu laika btu
galvenokart javeltr...

NEKADA
ZINA

NEPIEK... NEPIEK...
...tadu reto slimibu izpétei, par kuru
norises gaitu zinatniska aspekta ir 62 204
zinams loti maz vai pat nemaz.
...tadu reto slimibu izpétei, par kuru
norises gaitu paslaik jau ir vairak 64 277
zinatniskas informacijas.
...nheviens variants no minétajiem —
pétnieciskas prioritates nav janosaka

200 314

péc ta, cik daudz par slimibu jau ir
zinams.
TOTAL 326 795

PIEKRITU

71

822

450

1983

VISLIEL...
MERA  MAN NAV
PIEKRITU VIEDOKLA  TOTAL
670 246 1893
423 292 1878
436 515 1915
1529 1053 5 686

Vai, jisuprat, resursi, kas ir pieejami VISU RETO SLIMIBU IZPETES JOMA, tuviko 10 gadu laika

...tadu reto slimibu izpétei, par kuru
norises gaitu zinatniska aspekta ir
zinams |oti maz vai pat nemaz.

...tadu reto slimibu izpétei, par kuru
norises gaitu paslaik jau ir vairak
zinatniskas informacijas.

...neviens variants no minétajiem —
pétnieciskas prioritates nav janosaka
péc ta, cik daudz par slimibu jau ir
zinams.

@ Nekida zina nepiekritu
Man nav viedokla

batu galvenokart javelt...

13%

3% 11%

3% 15% 16%

27%

10%

16%

@ Nepiekritu @ Piekritu @ Vislielakaja méra piekritu



Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Vai, jasuprat, resursi, kas ir pieejami VISU RETO SLIMIBU IZPETES JOMA, tuviko 10 gadu laika btu

Vai, jasuprat, resursi, kas ir pieejami VISU RETO SLIMIBU IZPETES JOMA, tuviko 10 gadu laika

galvenokart javeltr...

batu galvenokart javeltr...

NEKADA VISLIEL...
o NEPIEK PIEKRITU i EDOKLE TOTAL
NEPIEK... PIEKRITU | VIEDOKLA _.tadu reto slimibu izpétei, kam jau
...tadu reto slimibu izpétei, kam jau pastav arstésanas veidi —vainu (e 10%
P i ) slimibas izarstésanai, vai arf tikai
pastav arsté$anas veidi — vai nu i srstédanai
57 127 770 835 192 1981 simptomu aparstésanai.
slimibas izarstéSanai, vai ar tikai
simptomu aparstésanai.
...tadu reto slimibu izpétei, kam jau _..tadu reto slimibu izpétei, kam jau
pastav arstésanas veidi, kas domati pastav arstésanas veidi, kas domati  FAEFNH 11%
_ o 58 182 891 632 218 1981 simptomu aparstésanai, bet ne
simptomu aparstésanai, bet ne slimibas izarstésanai.
slimibas izarstésanai.
...tadu reto slimibu izpétei, kam jau
pastav arstésanas veidi, ar ko var - . o I
65 213 897 551 256 1982 ...tadu reto slimibu izpétei, kam jau
apturét slimibas pasliktina$anos, bet pastav arstésanas veidi, ar ko var | o o
Z. o 3% 11% 13%
- P apturét slimibas pasliktinasanos, bet
nevar pavisam izarstét slimibu. ) m oy -
nevar pavisam izarstét slimibu.
...heviens variants no minétajiem —
pétnieciskas prioritates nav janosaka
259 402 392 347 584 1984
péc ta, kadi arstéSanas veidi jau ) . L
...neviens variants no minétajiem —
pieejami. pétnieciskas prioritites nav janosaka o
s = L= =z« . 29%
péc ta, kadi arstéSanas veidi jau
TOTAL 439 924 2950 2 365 1250 7 928

piegjami.

@ Nekada zina nepiekritu

Man nav viedokla

® Pickritu

@ Nepiekritu

@ Vislielakaja méra piekritu



Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Vai, jasuprat, resursi, kas ir pieejami VISU RETO SLIMIBU IZPETES JOMA, tuviko 10 gadu laika btu
galvenokart javelltr...

NEKADA
ZINA _
NEPIEKRI...
...tadu reto slimibu izpétei, kam jau
pastav arstésanas veidi (simptomu
aparstéSanai vai slimibas
izarstésanai), bet tie ir loti dargi vai %8
nu pagam pacientam (un gimenei),
vai ari sabiedribai.
...tadu reto slimibu izpétei, kuras ir
saistitas ar loti lieliem tériniem
pacientam (un gimenei) vai 55
sabiedribai (pieméram, par pagaidu
aprapi, pielagotu dzivesveidu).
...heviens variants no minétajiem —
pétnieciskas prioritates nav janosaka 258
péc ta, cik smaga ir attieciga slimiba.
TOTAL 371

NEPIEKRI...

229

185

424

838

PIEKRITU

872

891

421

2184

VISLIELA...
MERA
PIEKRITU

489

514

344

1347

MAN NAV
VIEDOKLA

276

275

486

1037

TOTAL

1924

1920

1933

S777

Vai, jGsuprat, resursi, kas ir pieejami VISU RETO SLIMIBU IZPETES JOMA, tuviko 10 gadu

...tadu reto slimibu izpétei, kam jau
pastav arstésanas veidi (simptomu
aparstésanai vai slimibas
izarstéSanai), bet tie ir |oti dargi vai
nu pagam pacientam (un gimenei),
vai ari sabiedribai.

...tadu reto slimibu izpétei, kuras ir
saistitas ar |oti lieliem t&riniem
pacientam (un gimenei) vai
sabiedribai (piemé&ram, par pagaidu
aprupi, pielagotu dzivesveidu).

...neviens variants no minétajiem —
pétnieciskas prioritates nav
janosaka péc ta, cik smaga ir
attieciga slimiba.

@ Nekada zina nepiekritu
Man nav viedokla

laikd bltu galvenokart javeltr...

3% 12% 14%

14%

13% 25%

@ Nepiekritu @ Piekritu @ Vislieldkaja méra piekritu



Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Vai, jasuprat, resursi, kas ir pieejami VISU RETO SLIMIBU IZPETES JOMA, tuviako 10 gadu laika batu Vai, jasuprat, resursi, kas ir pieejami VISU RETO SLIMIBU IZPETES JOMA, tuvidko 10 gadu

galvenokart javeltr...

laika bdtu galvenokart javeltr...

NEKADA VISLIELA..
ZINA _ MERA MAN NAV
NEPIEKR... NEPIEKR...  PIEKRITU PIEKRITU = VIEDOKLA TOTAL
_ S _ ...tadu reto slimibu izpé&tei, ar kuram
...tadu reto slimibu izpétei, ar kuram slimo loti maz cilvéku, tapéc
slimo loti maz cilvéku, tapéc finansé&juma piesaiste un 15%
_ o o 74 244 782 498 286 1884 sabiedribas izpratnes veicinaana ir
finanséjuma piesaiste un sabiedribas =
grataka.
izpratnes veicinasana ir grutaka.
...tadu reto slimibu izpétei, kuras ir
biezak sastopamas un kuru pétiSana
76 289 810 466 237 1878
sniegtu labumu lielakam skaitam
e ...tadu reto slimibu izpétei, kuras ir
cilvéku. ie35
N blezal.< sastopamas .un_kuru 1%  15% 13%
" . S pétisana sniegtu labumu lielakam
...neviens variants no minétajiem — ) -
skaitam cilvéku.
pétnieciskas prioritates nav janosaka
201 312 483 500 437 1933
péc ta, cik daudziem cilvékiem ir
attieciga slimiba.
TOTAL 351 845 2075 1464 960 5695
...neviens variants no minétajiem —
pétnieciskas prioritates nav 10% 16% 239,

janosaka péc ta, cik daudziem
cilvékiem ir attieciga slimiba.

@ Nekida zina nepiekritu @ Nepiekritu @ Piekritu @ Vislieldkaja méra piekritu
Man nav viedokla



Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Vai, jasuprat, lai diagnosticétu retas slimibas jau agrina stadija, attiecigas parbaudes biitu javeic... Vai, jasuprat, lai diagnosticétu retas slimibas jau agrina stadija, attiecigas parbaudes butu javeic...

JA, UN JA, UN TAS
JALUDZ IR JAIETVER

INFORMETA  OBLIGATA . o
PIEKRISANA VESELIBAS ienemts (piemé&ram, arpuskermena

...jau aptuveni tad, kad bérns tiek

2 - . Lo 16% 15%
NO BERNA  UZRAUDZI... i MAN NAV apauglosanas vai genétika
VECAKIEM PROGRAM... NE VIEDOKLA TOTAL konsultacijas laika)
...jau aptuveni tad, kad bérns tiek :
ienemts (pieméram, arpuskermena ...gritniecibas laika (piemé&ram, kad
apauglo$anas vai genétika 1903 599 599 561 e veic diagnostiskas caurskates un 11% 13%
' ' amnija 8kidruma analizes)
konsultacijas laika)
...grutniecibas laika (piemé&ram, kad
veic diagnostiskas caurskates un 2110 678 414 460 3662 ) drimusaii (piemé )

o ) ...Jjaundzimusajiem (pieméram — asins - o o
amnija Skidruma analizes) analizes, genétiskais skrinings) ok R g 9%
...jaundzimu$ajiem (pieméram —
asins analizes, genétiskais 2062 1115 171 314 3 662
skrinings) @ JA, un jalidz informéta piekri$ana no bérna vecakiem

@ JA, un tas ir jaietver obligata veselibas uzraudzibas programma Né Man nav viedokla

TOTAL 6 075 2392 1184 1335 10 986 -



Sample information : geo_area among "Europe”
Sample size : 3662 responses

Jasuprat, kadas slimibas batu jamégina diagnosticét jaundzimusajiem, ja té batu dala no Jasuprat, kaddas slimibas batu jamégina diagnosticét jaundzimusajiem, ja ta bitu dala no veselibas
veselibas uzraudzibas programmas? lespé&jamas vairakas atbildes uzraudzibas programmas? lesp&jamas vairdkas atbildes
N

Tadas slimibas, ko IR IESPEJAMS

- — = 0,
Tadas slimibas, ko IR IESPEJAMS 5 879 novarst un/vai arstat 79%
noveérst un/vai arstét
Tadas slimibas, kuras var skart arl Tadas slimibas, kuras var skart arf citus 70%
citus radiniekus (parmantotas 2 556 radiniekus (parmantotas slimibas)
slimibas) Tadas slimibas, kuru gadijuma

- o - dzivesveida pielago3ana (diéta, o
Tadas slimibas, kuru gadijuma izglito$anas...) spéj uzlabot veselibu un 67%
dzivesveida pielagosana (diéta, » 460 paaugstinat dzives kvalitati

izglitoSanas..) spej uzlabot veselibu Tadas slimibas, kas var izpausties

S _ - 47%
un paaugstinat dzives kvalitati cilvékam klUstot vecakam ?

Tadas slimibas, kas var izpausties,
1706

cilvékam klstot vecakam Tadas sl_imeas, ko PAGAIDAM NAV
’ IESPEJAMS novérst un/vai arstét

40%

Tadas slimibas, ko PAGAIDAM NAV

- 1453
IESPEJAMS novérst un/vai arstét
Man nav viedokla 6%
Man nav viedokla 218
Cits (precizgjiet): 59
Neviens variants no min&tajiem 49 Cits (precizéjiet). 2%
TOTAL 3 647

Neviens variants no miné&tajiem 1%



